
                 

                                                                                            

Sprawozdanie z zajęć otwartych 

prowadzonych metodą 

„ Porannego Kręgu - Zima” 

 
 

Dnia  30 stycznia 2014 r w Zespole Placówek Szkolno – Wychowawczych w Głogowie,  

przy ul. Perseusza 7 odbyły się zajęcia otwarte  prowadzone metodą „ Porannego Kręgu”. 

Zorganizowała je Beata Cześniuk, a przeprowadziła  Magdalena Hertmanowska – nauczyciel 

edukacji wczesnoszkolnej w Zespole Placówek Szkolno - Wychowawczych.  

Tematem głównym zajęć było zaprezentowanie wykorzystania metody Porannego Kręgu  w pracy  

z dziećmi o specjalnych potrzebach edukacyjnych.  Zajęcia dotyczyły aktualnej pory roku – zimy. 

Uczestnicy zajęć zapoznani zostali z teoretycznymi podstawami metody i mieli okazję                    

do obserwacji wykorzystania tej metody w praktyce. Prowadząca zajęcia omówiła poszczególne 

etapy metody oraz przedstawiła żywioł, barwę, zapach, smak i instrument przyporządkowane 

aktualnej porze roku – zimie. 

Zwrócono uwagę na to, iż metoda ta  obejmuje swym zasięgiem wszystkie zmysły: dotyk, wzrok, 

słuch, węch i smak, a jej głównym celem jest dostarczenie wychowankom określonej ilości 

bodźców, które pobudzają zmysły do działania. Zajęcia prowadzone tą metodą mają przede 

wszystkim zapewnić dzieciom poczucie bezpieczeństwa, stworzyć atmosferę zaufania i radości, 

co jest bardzo ważne w pracy z dziećmi niepełnosprawnymi intelektualnie. 

Zwrócono uwagę na  systematyczne wykorzystanie tej metody (również jako wstępu do zajęć 

właściwych), gdyż  w ten sposób  uczymy rozpoznawania rytmu dnia, przewidywalności zdarzeń, 

koncentracji uwagi na przebiegu zajęć. Podkreślić należy postawę prowadzącej zajęcia, która 

stworzyła atmosferę pełną ciepła i serdeczności. 

 Podczas omówienie przeprowadzonych zajęć zwrócono uwagę  na cele zajęć i sposoby ich 

realizacji. Podkreślono wykorzystanie śniegu, lodu czyli elementów charakterystycznych dla 

aktualnej pory roku w pracy z uczniem niepełnosprawnym intelektualnie oraz ich oddziaływania na 

poszczególne zmysły dzieci. Zwrócono uwagę na dostosowanie poszczególnych etapów zajęć        

do możliwości psychofizycznych uczniów.  

                               

 

                                                                                                         Sporządziła: Beata Cześniuk  

 

 

 
              
                                              

 

    

                                                                                              

 

 


